
主任的話: 追求有價值的生活 03/23/2025 

 這次旅程，我在香港的日子不是很長，所

以與我一些特別要好的朋友分別共聚 2-3 次。

後來我想為什麼其他朋友就只見一次，甚至沒

有見面呢？我想這與「主動性」有密切的關

係。很多事情的發生是因爲有人主動提出、要

求和計劃，他們不是被動地以守株待兔的心態

去期望某些事情會自然發生的。但很可惜，不

少人因為怕麻煩、怕努力、怕失敗、怕被拒

絕，甚至乎因為性格太懶散，而錯過了爭取自

己想要的事情或關係，結果讓本應更多色彩的

生活變得黯然失色。 

 在我觀察中，我發覺有不少人，因為怕麻

煩別人和怕別人麻煩自己，就讓自己好像活在

孤島當中，除了必須聯絡的家人外，基本上是

沒有朋友的。以我對信仰的理解，孤島式的生

活，應該不是理想的生活，因為很難活出聖經

所教導的「彼此建立和造就」的生活。 

 以我自己為例子，我年紀越大，就越去追

求自己想過的日子，避免一些沒溫度和表面化

的交往，特別是一些只吃飯不說話的飯聚，因

為年紀越大，就更沒有可亂花的時間了。所

以，我希望大家能停下腳步，細想自己想過怎

麼樣的生活，要怎樣調教自己的生活才能讓自

己過得豐盛又滿足呢？我們又怎預備自己去迎

見神呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


